Mein Jahr

So lebe ich das im Alltag
1.

Wer ich als Mensch sein will

2.

3.

Neujahr 3 Konige
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1 Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? Februar mehr achten?
Rosen- Fast- Ascher-
Montag nacht  Mittwoch
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! Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? Mdrz mehr achten?
Internat.
Frauentag
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Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? April mehr achten?
Karfreitag Ostern
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4 Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? Mai mehr achten?
Tag der Mutter- Christi
Arbeit tag Himmelfahrt Pfingsten
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Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? Juni mehr achten?
Fronleichnam
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Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? Juli mehr achten?
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Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? August mehr achten?
Maria
Himmelfahrt
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Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? September mehr achten?
Welt-
kindertag
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Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? Oktober mehr achten?
Tag der Reforma-
dt. Einheit tionstag
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1 Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? November mehr achten?
Martins- BuR- und
Allerheiligen tag Bettag
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1 1 Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? Dezember mehr achten?
Heiliger
Nikolaus Abend Weihnachten Silvester
1 5] of | JENE[ [ - Jo HEED 30|
1 ! Riickschau: Worauf bin ich Worauf mochte ich im
diesen Monat stolz? Neuen Jahr mehr achten?

startworRs Tagliches Bewusstsein: Habe ich das heute gelebt?

Markiere den Tag mit dem passenden Symbol:

= Ein bewusster Moment = << = Mehrere bewusste Momente < = Voll verkorpert Leeres Feld = Gewohnter Alltag — ohne Wertung
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